
スイマーご用達ケア 

たまには指圧やマッサージで練習の疲れを

とりたくても、どこへ行けばいいか迷う人

も多いのでは？　もし体のケアに人一倍気

を使うトップスイマー達が、実際に通って

いるとすれば、日頃の疲れにも効き目があ

りそうじゃありませんか？　競泳日本代表

トレーナーとして、国際大会への帯同経験

も豊富なトレーナーによる、スイマーご用

達のメンテナンスを、この機会に是非ご体

感してみて下さい。　トップスイマーのみ

ならず、ジュニアからご年配のマスターズ

スイマーまで、個々の身体の特徴に合わ

せ、お一人おひとり納得できる施術をお届

けいたします。 

# 50分コース　 

# 5500円→4500円 

# 80分コース　 

# 8800円→7800円 

# 割引は初診の方に限ります 

場所: フィットネスプラザ会議室 

診療時間: 第2土曜日　11:00~20:00        

第4日曜日　10:00~18:00         

ご予約はジムカウンターへ 

SPORTS MASSAGE 

初診50分以上のコース1000円引

鰐渕和也（ワニブチカズヤ） 

【資格】 

はり灸マッサージ師 

【トレーナー帯同歴】 

東京五輪・競泳世界短水路選手権・ 

競泳ヨーローッパグランプリ・ 

International Swimming League　など


