
こども体操教室 Q＆A 
 

Q：毎週参加したいのですが、定期会員（月会員）の申し込みはありませんか？ 

A：現在はございません。現在、検討中ですので定期会員（月会員）制度ができましたら、ホームペー 

ジや館内掲示でお知らせいたします。 

 

Q：鉄棒を主に習いたいのですが、鉄棒が無い日などはありますか？ 

A：現在のところございません。マット、とび箱、鉄棒の３種目は必ず時間内に実施いたします。 

 

Q：講師の先生は誰ですか？ 

A：毒島泰士先生、毒島めぐみ先生、髙橋多紀理先生、村上和基先生、その他の先生も入ります。 

現在、日時、曜日によって予め配置されていますが、予定の講師を変更することがございます。 

詳しくは月間予定表をご確認ください。 

 

Q：月の途中でも申し込みできますか？ 

A：月会費制度ではありませんので、いつでもお申し込みいただけます。ご希望の日時が定員を超えて 

いた場合は、別の日時にご予約いただきます。 

 

Q：レッスン中、保護者の観覧はできますか？ 観覧しない場合は、待機場所はありますか？ 

A：立ち見になりますが、スタジオ内にて、ご観覧いただけます。観覧されない場合は、更衣室前 

のロビーでお待ちください。 

 

Q：服装はどのような服装で参加すれば良いですか？指定のものはありますか？ 

A：一般的な T シャツ・ハーフパンツでお越しください。なお、裸足で実施します。 

必ず靴袋をお持ちください。※ 靴袋は観覧者分も必要です 

 

Q：更衣はできますか？ 

A：50ｍプール側のスクール用 更衣室をご利用ください。 

 

Q：5 歳なのですが、小学生と同じプログラムでしょうか？ 

A：レッスン中の流れは同じですが、幼児向けの難易度で分けて実施しますのでご安心ください。 

 

Q：上達した際は、選手コースなどはありますか？ 

A：この教室は未経験者や初心者を対象としたプログラムとなっております。当方にて大会に 

出場する選手を育成する予定はございません。 

 

Q：参加できなくなった場合、振替はありますか？ 

A：前日(休館日の場合は前営業日)までにご連絡いただければ 1 回に限り別の日に振替可能です。 

教室当日以降のキャンセルによる振替・返金は致しかねます。 



Q：スイミングスクールとセットのプランはありますか？ 

A：現在のところありません。ご好評いただき、月会員制度になりましたら将来的に検討いたします。 

 

Q：電話での申し込みはできますか？ 

A：大変恐れ入りますが、フロントでの先着順とさせていただいておりますので、当館までお越しいた 

だき、直接お申し込みください。 

 

Q：オリンピック選手の村上選手の日に参加したいのですが、その日を教えていただけますか？ 

A：月間スケジュールに記載がございますのでご確認ください。ただし、講師の都合により担当を変更

する場合がございます。 

 

Q：月曜日の１６：１５～のスイミング（幼児小学生教室）に参加する前にこども体操教室に参加した 

いのですが、間に合いますか？ 

A：間に合うように時間設定をしております。時間どおりに終了するよう努めます。 

 

Q：スイミング（幼児小学生教室）に参加してからこども体操教室に参加したいのですが、髪の毛が濡 

れていても参加できますか？また、頭にバスタオルを巻いていても参加できますか？ 

A：できれば濡れていない方が好ましいですが、参加は可能です。レッスンが始まりましたらバスタオ

ルは外していただきます。 

 

Q：レッスン中はマスク着用ですか？ 

A：はい、必ずマスクを着用してご参加ください。 

 

Q：荷物はどこに置けば良いですか？ 

A：少し遠いですが、50ｍプール側のスクール用 更衣室をご利用ください。 

 

Q：回数券はありませんか？ 

A：現在のところございません。 

 

Q：水分補給やトイレの時間はありますか？ 

A：水分補給の時間とトイレ確認の時間がございます。 

 

Q：オムツを付けているのですが参加できますか？ 

A：衛生管理の観点から、ご参加を遠慮させていただいています。 

 

Q：翌月分の予約はいつからできますか？ 

A：翌月分予定表の公開と予約の開始は、前月の 22 日頃を予定しております。 

 ホームページにてご案内致します。 

 


